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Formación en Prevención de Riesgos Laborales 
Cursos de Nivel Básico 

 
 
El contenido de estos cursos viene marcado por una norma jurídica (el Reglamento 
de los Servicios de Prevención, aprobado por RD 39/1997, de 17 de enero) y 
distingue entre la formación que deben recibir los trabajadores de empresas que 
desarrollan actividades de las incluidas en el Anexo I (*) del propio Reglamento de 
los Servicios de Prevención, que ocupa 50 horas, y trabajadores de empresas cuya 
actividad no se incluye en este Anexo, con una duración de 30 horas.  
 
El material de estudio comprende los contenidos teóricos necesarios para 
desempeñar en la empresa las funciones preventivas de nivel básico. Estos 
contenidos están agrupados en Módulos, Lecciones y Temas.  
 
Dependiendo de la modalidad de impartición, el alumno realizará unos ejercicios 
voluntarios al final de cada módulo para comprobar si efectivamente ha adquirido y 
asimilado los conocimientos estudiados, o bien al final del estudio de todo el curso, 
el alumno deberá realizar unas pruebas de evaluación, con el objeto de obtener el 
certificado de participación con aprovechamiento que le capacita como Técnico de 
Nivel Básico en Prevención de Riesgos Laborales.  
 
Los cursos de nivel básico se componen por una relación de píldoras que se 
presentan en agrupaciones o módulos del siguiente modo:  
 
Cursos de Nivel Básico de 30 horas:  
Módulo 1 Conceptos básicos sobre seguridad y salud en el trabajo  
Módulo 2 Riesgos generales y su prevención  
Módulo 3 Riesgos específicos y su prevención  
Módulo 4 Elementos básicos de la gestión en prevención  
Módulo 5  Primeros auxilios  
 
Cursos de Nivel Básico de 50 horas:  
Módulo 1 Conceptos básicos sobre seguridad y salud en el trabajo  
Módulo 2 Riesgos generales ligados a las condiciones de seguridad y su  

prevención  
Módulo 3 Riesgos generales ligados al medio ambiente de trabajo y su 

prevención  
Módulo 4 Riesgos generales ligados a la ergonomía y a la psicosociología y su 

prevención  
Módulo 5 Riesgos generales: control del riesgo. Vigilancia de la salud.  
Módulo 6 Riesgos específicos y su prevención  
Módulo 7 Elementos básicos de la gestión en prevención  
Módulo 8 Primeros auxilios  
 
 
 
La presentación comercial de los cursos de nivel básico se realiza mediante la 
combinación de su duración, metodología, y clasificación sectorial de los mismos, la 
cual viene determinada por un contenido específico asociado.  
 
De este modo, el catálogo de cursos de nivel básico se presenta bajo el 
siguiente formato:  
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Curso de Nivel Básico de 30 horas         
(Presencial ? Semipresencial ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Administración       
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Almacén         
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Hostelería         
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Limpieza         
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Madera        
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Metal         
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Industria Química         
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Transporte         
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Construcción        
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 30 horas Industria Química         
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 50 horas         
(Presencial ? Semipresencial ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 50 horas Construcción        
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  
 
Curso de Nivel Básico de 50 horas Industria Química         
(Presencial ? Semipresencial* ? Online)  

* Disponible a partir de 2007  
 
 
 
 
 
 

Modalidades de contratación:  
 
Partiendo de combinaciones disponibles a través de las modalidades de formación 
de la SP, se han determinado seis tipos de contratación del producto basados en la 
modalidad y duración:  
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Cursos presenciales de nivel básico de 30 horas  
Cursos presenciales de nivel básico de 50 horas  
Cursos semipresenciales de nivel básico de 30 horas  
Cursos semipresenciales de nivel básico de 50 horas  
Cursos online de nivel básico de 30 horas  
Cursos online de nivel básico de 50 horas 


